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18 dra: a helyi Mivelédési Hazban: Salamon's Jam
Orchestra (belépd ingyenses) \

XVI. Dr. Urmanczy Nandor Emileknap %

2023. szeptember 16
A1 ora: Igeliturgia a romai katolikus templomban
\171,30: koszonizas az Urmanczy csaladi sirboltnal
12 ora: K6z6sségi Haz termében: Vendégek készéntése,

a Dr Ummanczy Nandor Dij atadasa

-Unnepi beszédek,

-Frater Olivéer elGadasa: "Hol sijaink domborulnak...” Az
Uz-vélgyi katonatemeld és utcélete.

-Perubol haza - egy erdélyi magyarmrmeény fonemesi
csalad es egy elfelefielt verseskdtet tGrtenete. Meghivotijaink : Dr
Kalman Attila, Dr. Puskas Attila

-Allofogadas

17 ora: Mdvelédési Haz elécsamokaban: Oszirak — Magyar
Monarchia haborus emlekei. Marc Gabi kiadllitasa
18 ora: A Mdavelédési Hazban fellepnek: Galgahéeviz Kincsei
Kulturalis Egyesitilet: - Kis-betyarfancosok,
- Hagyomanydorzok, - Galgahéeviz Pavakor
18, 30: kabare est, fellep a Pittyes2es es Gyufa (mindket

eléadasra a belepd ingyenes)
20 ora: Sziireti bal a Sport Barterrmmében /
(szervezé a helyi RMDS:z)

SzervezGk: Dr. Urmanczy Nandor Egyesiilet és a maroshévizi RMDS z
Tamogatok a Communitas Alapitvany, Erdélyi MagyarGrmények Széve

[\01 C:)]

RMDSZ St

Nemzetek Fesztlval ja
Augusztus kozepén tartottdk meg Maroshéviz testvér varosdban, Marcaliban, a ,,Nemzetek Fesztivalja”
elnevezésli kulturdlis rendezvényt. Az eseményen jelen voltak az aldbbi telepiilések képviseldi: Velka nad
Velickou, Medulin, Krotoszy, Maroshéviz és Marcali. A maroshévizi kiildottségben gsszesen 24 személy
kapott helyet. Kozllik Bodor Attila Béla alpolgarmester vezetésével még 4 személy a helyi hivataltol: Voda
Florin polgarmesteri hivatala beszerzési osztaly vezetSje, Csutak Eva, Ciubuci Magdalena konyveldk,
Campian Mariana Eva személyzetosztalyrol. Amint Bodor Attila alpolgarmester Ur elmondta a hivatalos
fogadtatason dr. Siité Laszldé polgarmester és a jegyzdé asszonyon kiviil az irodavezetok is fogadtdk a
kildottséget. Az ott toltdtt napok alatt egy tapasztalatcserén vehettek részt az ottani munkakdrokkel. A
maroshévizi kiildottségben helyet kaptak a Kemény Janos Elméleti Liceum ,,Csillagszem” Néptanccsoportja,
¢és a hévizi hivatal altal timogatott ,,Flori Toplitene” tanc és énekcsoport. A két egyiittes tobb alkalommal is
felléptek az ott tartozodasuk alatt. Bodor Attila alpolgarmester ez alkalommal Dr. Siité Laszlo
polgarmesternek hivatalos meghivott adott at a Maroshévizi Magyar Miivelédési Napokra. S. |.
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Maroshévizi Reforméatus Csaladnapok

VI. alkalommal, junius 16-18-a kdzott keriiltek megszervezésre a Maroshévizi Reformatus Csaladnapok.
Az el6z6 csaladnapokkal ellentétben az idén azonban a helyszin nem a reformatus pardkia udvara volt,
hanem egy borzonti vendéghaz.

Az eseményen kilenc csalad vett
részt, igy 6sszesen 30-an népesithettiik
be vendéghazunk minden szegletét. A
helyszinvaltés mindannyiunk
véleménye szerint hasznos volt, hiszen
igy a csalddok a nap minden percét
egyutt tolthették, s ezéltal uagy a
gyerekek, mint a felnéttek jobban
megismerhették egymast.

Pénteken  este  érkeztink a
széllashelyre, ahol minden csalad
atvehette a szdméra Kijeldlt szobat, a
gyerekek pedig kiprébalhattak a dézsat,
amely ottlétiink alatt végig egyik
kedvelt helylk volt. Vacsora utan
ahitattal folytatédott az esténk, majd
éjfélig  tartd  csaladi  feladatok,
tarsasjatékok kovetkeztek.

Szombaton t6bb véaltozatos programban volt résziink: métaztunk, fouztunk interaktiv ahitaton vehettlink
részt, valamint meghallgathattuk a gyergyoszentmiklosi Matyds Istvan lelkipasztor és felesége, Judit
eldadasat. Ok arrol beszéltek, hogy milyen az élete egy nagycsalddnak. Ot gyerekiiket nevelve olyan
tapasztalatokat osztottak meg vellink, olyan élettérténetet mutattak be, amely altal szembesulhettiink, hogy
milyen is lehet nagycsaladként megélni a mindennapokat.

Vaséarnap Madaras Mihaly Attila lelkipasztor interaktiv istentisztelet tartott, majd a kzos takaritas, ebéd
utdn mindannyian hazautaztunk.

Ottlétunk alatt azt hiszem mindannyiunkban megfogalmazodott az, hogy életiinkben milyen fontos
szerepet jatszik a csalad.

Ugyanakkor a csalad kdzponti helyen all Istennek az ember boldogsagat és fejlodését célzo tervében.

A VI. Maroshévizi Reforméatus Csaladnap ezt a kulcsfontossagu koteléket, szovetséget hangsulyozta: Isten
szerepét a csaladok életében.

Az ahitatok, csaladi feladatok alkalmaval tobb olyan bibliai torténettel talalkozhattunk, amelyben
kiilonbozd csalddok keriiltek a kozéppontba. Szamos példa mutatott ra arra, hogy milyen tulajdonsadgokkal
rendelkezhet egy erds csalad. Azonban szembesiilhettiink azzal is, hogy mar a Szentirdsban is megjelennek
negativ csaladképek.

Ugy gondolom, hogy a csaladrél alkotott képiink kiilonboz6é lehet, masképpen értelmezhetjiik,
alakithatjuk azt, de egyben mégis azonos: a csalad az a mikrokdzosség, amelyet a feltétel nélkili szeretet és
elfogadas, az Istenbe vetett hit tart egybe.

Kodszonettel tartozunk Hargita Megye Tanacsanak a rendezvény tamogatasaért, illetve a maroshévizi
reformatus lelkésznek, Madaras Mihaly Attilanak, és felesegének halasak vagyunk a szervezésért. Izgatottan
varjuk a kovetkezo alkalmat!

Meészaros Melinda résztvevd
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Népszamlalas 2022

Egy évnek kellett eltelnie, hogy hivatalosan is megtudjuk a népszamlélas eredményeit. A Maroshévizre
vonatkozo6 eredmények a kovetkezOk: az Osszlakossag: 12.609 személy, ebbdl 8.245 roman, 2.095 magyar (a
magyarokhoz be vannak sorolva azok is, akik székelyeknek vallottdk magukat), 549 roma és 5 ukrén.
Szazalékban ez 16,5%-ot jelent

A dokumentumokat tanulményozva megtudhatjuk, hogy a 2012-es népszdmlalas ota kozel EZER magyar
lakossal vagyunk kevesebben Hévizen.

Az évszazadok sordn a legtobb magyar ajkat 1992-ben jegyezték, amikor 5.039-en vallottdk magukat
magyarnak. Ami a varosunk 0sszlakossagat illeti, a legtobb lakost 1992-ben jegyezték, éspedig 17.212-t. A
12.609 lakos kozul 6.111 férfi és 6.498 né. Varosrészekre bontva: Maroshéviz kozpontjaban 7.569 lakos
kozul 3.571 ferfi és 3.998 nd. Lunkany negyedben: 379 lakos, ebbdl 195 férfi és 184 nd. Kelemenjel
negyedben: 810 lakos koziil 418 férfi és 392 nd. Magyaros negyedben 438 lakos, 221 férfi és 217 né. Mag-
len negyedben 821 lakos koziil 392 férfi és 429 nd. Szék-patakon 48 lakos koziil 24 férfi és ugyanannyi nd.
Végarny telepiilésrészen 189 lakos koziil 98 férfi és 91 né. Valya negyedben 1.516 lakos kozil 770 férfi és
748 nd. A Zsékhegy negyedben levd 839 lakos koziil 422 férfi és 417 nd. Van egy hihetetlen dolog is a
népszamlalasban éspedig, hogy 2012-ben 486 romat jegyeztek és most csupan 549-et, vagy csak ennyi
vallotta romanak magat, vagyis tiz év alatt csak 63 személlyel lettek t6bben. Ez azért is hihetetlen, hisz akik
Maroshévizen laknak latjék és tapasztaljak, hogy a romak szama sokkal nagyobb, mint tiz évvel ezel6tt. En a
népszamlalas elétt kb. 2000 kordlire becsultem szamukat, hisz mi helyi lakosok tapasztalhattuk, hogy az
utobbi 8 évben egyre tébben vannak. Ugyanakkor egyszerii tény, hogy a legnagyobb szaporulat a romak
kozott jegyezhetd és megis 10 év alatt 63 személlyel lett tobb?

Hogy csupan ennyit jegyeztek, szerintem azzal magyarazhat6, hogy nagyon sokan mas nemzetiségiinek
vallottdk magukat. Czirjak Karoly

A székely-magyar rovasiras emlékei 100. rész

Unnepi alkalomhoz érkeztink, a 100. részhez. ‘
Nézziik csak, hogyan is kezd8dott: 2014. november
23-an 19 Ora 36 perckor érkezett a szamitogépemre
Czirjak Karoly felkérése, hogy irjak sorozatot a
székely—-magyar  rovésirasrdl a  Maroshévizi
Hirlapba. Ez nagy megtiszteltetés volt szamomra.
Es most a 100. résznél tartunk.

A rovasirast Edesapamtdl tanultam. Nagyapam,
dédnagyapam felvidéki kantortanitok voltak, 6k az
iskolaban oktattak is. Jomagam is tanar lettem,
szakkorokben tanitottam évekig a rovasirast.
Edesapamtol még azt is tanultam, hogy a magyarok
6shazaja a Karpat-medence. Férjemmel, Szakacs
Gabor  Ujsagiroval  egyitt erre  kerestem
bizonyitékokat muzeumokban, kdnyvtarakban,
helyszineken. Bejartuk a Karpat-medencét, foként
Székelyfoldet, rovasemlékeket fedeztiink fel,
kallédo rovasemlékeket mentettiink, szakkoroket,
kiallitasokat, versenyeket, rovasirasos helységnévtabla allitdsokat szerveztiink, ez utobbit székely példa
alapjan. A karpat-medencei 6shaza legf6bb bizonyitéka a napjainkban is hasznalatos rovasirasunk, amelynek
legtobb emlékét a székelyek 6rizték meg. Farkas Aladar borszeki tanar, helytorténész segitségével kétszer is
jartunk a Taszok-tetén, Czirjak Karollyal és Csiki Andrassal pedig Salamason, irasos kévek nyomaban. 14
kdnyvet irtam a rovasirasrol, ezeken kiviul hatot a férjemmel kdzdsen és tobb mint haromszaz cikket. A
székelység két megtiszteld dijjal is elismerte munkéassagunkat, Gabor Aron Dijjal és Dr. Urméanczy Nandor
Dijjal.

Kodszonjuk az Olvasok figyelmet, jo egészseget kivanunk: Friedrich Klara — Szakacs Gabor
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Léleksarok
Piros vagy z6ld?

A legtobb felnétt jot akar a gyermeknek. El is 1atja, gondoskodik réla, tanitja, viszont érzelmileg nem
biztos, hogy mindig boldogul vele.

Lindsay C. Gibson pszichoterapeuta nagyon részletesen és érthetden ir az érzelmileg éretlen sziilok
felndtt gyerekeirdl. Meggy6zddése, hogy priman boldogulunk sziilok nélkiil is, ha felnéttiink (érzelmi
szempontbol is), viszont el kell tekinteni attol a belsé hangtol, mely folyton azt fujja: ,,Nem vagy elég!”

Eric Berne foglalkozott a legtdbbet az emberi jatszmakkal, melyek nem segitenek Oszinte, egeszséges
kapcsolatot fenntartani, viszont azokat kibirni, igen. Példaul, a martir anyaszerep egy jatszma része,
melyben az anya kéretlenll is megtesz mindent, és még azon tul is a gyerekének, élvezi azt, hogy ra van
gyereke utalva, igy fontosnak érzi magat...viszont utana hangoztatja, hogy mennyire kihasznalja Ot
mindenki és, hogy nélkile eljonne a vilagvége. Egy érzelmileg éretlen anyanak viszont sziiksége van arra,
hogy gyereke ne boldoguljon, mert ha dnallésodik, ra lehet nem lesz akkora sziikseg, és azt az anyai szive
nem birja ki. Csupan a gyerek fliggdsége igazolta azt, hogy 0 felndtt, és takarta, mennyire nem tud mit
kezdeni 6nmagaval, ha nincs ott a fia vagy a lanya. Akkor ki fiigg, kit61? Eretlen sziilének sokszor érett
gyereke lesz, aki par év alatt lekdrozte érzelmi fejlettség szintjén. De nincs konnyl dolga, az biztos. Mert a
sziil6k jatszmaikban megirjak sorskonyviket kilonféle hamis allitdsokkal, (zenetekkel, melyekben
sugalljak azt, hogy miként éljenek és cselekedjenek, érezzenek és gondolkodjanak gyermekeik. Ezt méas
felnbtt is megteszi sokszor a rokonok, tanarok korébél is. Ugyelni kell arra, hogy mit adunk 4t a kovetkez6
generécionak. Ne akarjuk atlépni gyermekinknek a hatérait, és akkor talan beenged életébe egy bizonyos
szintig, vagy kizar beldle teljesen, ha megunja a ,,szeretetbdl” vald beavatkozésainkat.

Azt nem szabad elfelejteni, hogy nem hibaztathatjuk sziileinket. Mindenki megtette, ami tdle telt. Ki tudja,
milyen nevelésben volt neki része, lehet szazszor nehezebb volt, és pont annyiszor tébbet kellett torekednie,
hogy ennyire jol csinélja vellnk, értlink.

Van a masik véglet, affektofob sziildnek nevezi azt a felndttet, aki nem tud intim kapcsolatot teremteni és
fenntartani. Menekul lelkileg vagy akar fizikailag is. Leblokkol, mindig massal foglalkozik, mésokkal vagy
csak 6nmagaval... talan ha megértjik, hogy ennél tobbre nem képes, és csokkennek a vele szembeni
elvarasaink, béken hagyjuk, elég jo kapcsolatban lehetink még vele. Akit nem szeretnek elég jol, hogy
csinalja? Nem tudja...Kompenzalja, amivel tudja, de... Akiben nincs szeretet, honnan adjon? S ha nem
mutattak meg neki, hogy kell igazan kimutatni?

A fentebb emlitett szerzd szerint meg kell figyelniink kiviilalloként a felndtteket, akik ellatnak tandcsokkal
¢és mindsitenek igy vagy ugy..., hogy nem-e éretlenek érzelmileg, és meg kell tanulnunk a sajat életlinket
élni. Megkonnyebbilhetink. Sok kapcsolatot fent lehet tartani, de a kapcsolodason nem lehet javitani, st
sokszor meg kell részben vagy teljesen sziintetni a velik valo talalkozdsokat, beszélgetéseket. Azt
tanacsolja, hogy mondjunk le a gyogyit6 fantaziankrol, melyekre gyermekkorban sziikségunk volt, akkor is
,fabrikaltuk” o6ket, melyek szerint megvaltozik majd valaki a kedviinkért, csak most még nem tudott...
fogadjuk el, hogy nem is képes ra, hisz éretlen, és lehet jelét sem mutatta, hogy szeretné. Ha rajovink, hogy
nem kell cipelniink a vilag 0sszes terhét, és annyi mindent nem kell nekiink megtenni és elhissziik azt, hogy
hatarokat szabni nem 6nz6 dolog, hanem felelésségiink magunkra tigyelni, fellélegezhetiink, és jobb életet
¢lhetiink. Biintudat nélkiil, egészséges Onismerettel, szabadon. A vaskezii sziil6t nem biztos jo annyira
csodalni és harminc évesen is sz6t fogadni neki, s kdzben ténkremenni semmi 6nbizalommal...a gyerek nem
a feln6tt fénymasolata, hiszen az lenne az evoluci6 haldla...

A felnétt ,,agymosasban” az a jo, hogy ha mar elpalantalunk gyerekeink agyaban oly mélyre
gondolatokat sajat magukrol, hogy azt hiszik a sajatjaik, akkor ezt jora is tudjuk hasznalni. Ha vegig azt
hallana egy gyermek és késébb a felnétt, (akiben ott a sérilt kisgyerek) hogy...”jol csinalod, helyes, nem
baj, hogy most nem sikeriilt, mégis tanultal ebbdl is.., elég vagy, szeretetre mélto...”stb, akkor képzeljiik
csak el, mennyivel kevesebb lelki (és testi) beteg élne koztunk.

Szeretettel, Lotti (lotticikk@gmail.com)




5. old. X111, évf. 7-8. szdm

Zsakhegyi Katonai Temeté rovid
torténete (9.)

2002 marciusaban dr. Bonhardt Attila alezredes
ar levélben értesitett, hogy a bécsi Kriegsarchiv-
ban folytatott kutatasa soran véletlentl rabukkant a
maroshevizi 1305-0s tabori korhdzban elhunytak
névsorara, akik az itteni temetOben lettek
eltemetve. Az alezredes Ur tudatta velem, hogy
mivel tobb, mint 180 kataszteri laprol van szo,
melyek lemasolasa sok iddt vesz igénybe, irjam
meg a legfontosabbat, ami érdekel, hogy kuldje el.
Kértem, hogy legaldbb az elhunytak nevét és
sziiletési helyét kiildje el. Sajnos, bar megkeriilt a temetd halottjainak
névsora (nem teljesen az egész), mindmaig nem jutottam a birtokaba.
Hosszas érdeklddés utan megtudtam, hogy Bonhardt Gr nyugdijba vonult, az
utodjat pedig hidba kérdeztem a hévizi hdsok temetdjében elhunytak nevérdl,
6 nem tudott err6l semmit. 2011-ben Illésfalvi Péter foétanacsos HM
Tarsadalmi Kapcsolatok és Haborus Kegyeleti Foosztaly Katonai Hagyomany6rzé és Haborus Kegyeleti
Osztaly szakreferense, megszerezte a bécsi levéltarban talalt maroshévizi katonai temetdben eltemetettek
névjegyzékét, mely sajnos nem teljes és ezt szamomra is elkiildétt. 2012-ben Balogh Adam kutaté baratom,
tudatta velem, hogy a szebeni levéltarban rabukkant a temetd rajzara és az Osszes eltemetett katondk
névsorara. Miutan sikerilt Szebenbe elmennem, lefényképeztem az egészet, majd egyeztettem a bécsi €és
szebeni levéltari adatokat. A szebeni levéltarban kapott dokumentumok sokkal pontosabbak és sokkal tébb
katona adata szerepel mind a bécsi levéltarban. Ugyanakkor itt kaptam meg a temetd tervrajzat, a temetd
térképét és azt az iratot mely szerint a Magyar Allam megalapitotta e temetdt a Sbarcea csalad birtokara és
ezért cserébe erdds telket adott a csaladnak. Még ez évben leveleket irtam az eltemetett magyar katonak
sziil6telepiiléseire, pontosabban a polgarmesteri hivatalokhoz. A levelekben értesitettem az itt eltemetett
katona nevét és adatait, kérve, ha vannak, leszarmazottjaik értesitsék, hogy hol is nyugsza 6rok &lmét az
illetd. Meglepetésemre mindenik telepiilés polgarmesteri hivatalatol érkeztek valaszlevelek. Kiilon 6rom volt
szdmomra, hogy 2013 és 2016 kozott tobb elhunyt leszarmazottja latogatta meg a temet6t lerottak
tiszteletuket.

Kilonds képen a pilisvorosvariak hozzaallasuk volt kedves meglepetés, akik harom éven at is eljottek és
harom keresztet is allitottak héseik emlékére. (czirjak)

TOltott kaposzta — Sarig Csilla rovata

Hozzavaldk: 1-2 fej kdposzta, 1 kg daralt disznéhds (comb), 2-3
szelet fustolt szalonna (elhagyhato, ha zsirosabb a hus),1 kis darab
fiistolt oldalas, szalonnabdr vagy csiilok (elhagyhatd, de ezzel
igazi), 2-3 fej hagyma, 4 ek rizs, kapor, csombor, kdmény, paprika,
s0, bors,2 ek olaj.

Elkészités: elokészitjiik a kaposztaleveleket, ha til savanyu, 1
oraig vizben aztatjuk, ha kemény, leforrazzuk, a levelek vastag,
kozépso erét kivagjuk, ha nagy a levél kettévagjuk. A toltelékhez:
olajon megparoljuk az apréra vagott hagymat, beleszorjuk a rizset,
allanddan kavarva néhany percig dinszteljiik, a hust a szalonnaval le6roljik, ratessziik a hagymas rizsre
toltott kaposzta, megszérjuk friss, apréra vagott kaporral, 1 kanalka csomborral, 1kk paprikaval, sdval és
borssal, jol osszedolgozzuk kézzel, izlés szerint még fiiszerezhetjitk. Kis toltelekeket keszitlink: a levélre
ratesziink egy adott mennyiségi tolteléket (kb.1 ek) also részét felhajtjuk, oldalrol kezdve Gsszecsavarjuk, a
behajtatlan végét behajtjuk. A fazékban a kovetkezOképpen helyezziik el: aldl kibéleljiik kaposztalevéllel és
szalonnabdrrel, ratesziink csombor €s kapor szarat, erre helyezziik a toltelékeket, felénél kdzépre betessziik a
fustolt oldalast vagy cstlkdt, majd rahelyezzik a tobbi tolteléket, ha maradt kapor és csomborszal, ratesszik.
A maradék kaposztat apréra vagva a tetejére tesszlk, lefedhetjiik egész kaposztalevéllel is a végén. Lassu
tlizon f6zziik 3-4 orat, kuktaban a flityiilést6l kezdve 40-50 percig. Tejfollel talaljuk
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Szab0 Erzsébet: Hegediinek hurja

Este mikor csillagok ragyognak az égen,
Egy hegedii hangja felcsendiil az €jben,
Bénatosan jatszik rajta az arany vondja,
Csodalatos hangot araszt a sotét éjszaka.

Csendes az ¢j, valahol, valaki halkan zenél,
Szive lelke benne van, 6 az utcazenész
Csak siess ki a partra, bamuld a tavat,

Hol a hattyd Uszkal, és emléket kavar.

Hallgasd gyakran a pompas muzsikat,
Mely neked zenél mint a hegyi forrés,

Es morajlik mint szerelem az ember ajkan,
Olykor a sziv is gyorsabban kalapal.

Szomor( és meghatd mit jatszik a vono,

Ilyen csak a hegedt harjan hallhato,

Orém, banat, mit nem lehet kimondani szavakban,
Ett6] néha elpattan a hegediinek is hurja.

Szélalj meg a szivnek legszebb zenével,
Dalold el a léleknek a régi szép emléket,
S ha kdnnyes lesz szemed, ne haragudj a vonora,
Nem szol mindig vigan, a hegediinek se a hurja.

Dénes Géza: Ott fenn sugarzik a fény

Ott fenn a béke egeén,

Hol mindig sugérzik a fény,

Nincs haboru, csak 6rok beke,

Az emberek batran nézhetnek egymas szemébe.

Kik a féldon tarstalanok voltak,
Ott fenn tarsakra talalnak.
Kik a foldon ellenségek voltak,
Ott fenn kezet nyuljtanak.

Ott nem latni fekete flistolgo foldi faklyakat,

Csak lagyan sugarzé égi lampéakat melyek a fényt
lassan szorjék,

Békében megorzik az ember fiat.

A természetnek 6lében.Péter Arpad

koltemeénye.

A természetnek az 6lében a madarak megsziletnek,
Ha felndnek és 0sszegytilnek, alkotnak egy sereget.
Sokszinli a madar sereg, valtoznak az egyedek,
Csicseregnek minden reggel, udvozlik az életet.

Il.
igy ébrediink minden reggel, hallgatjuk a dalukat,
Azt érezziik a szivinkben, hogy ez minket simogat.
Ha kimegylink a mezdére, zenélnek a tiicskok is,
ElhGzzak a mi nétankat szeretetet adnak is.

Il
Az 6zikék is kint a réten, legelésznek szépszerével.
Oriilnek a friss fiiveknek, amit be is kebeleznek.
De jon a nyuszi, az ugri-bugri, a fuvet az félve eszi.
Mégis kint marad a réten, félszemével az zet nézi.

\VA
A pacsirtak a magasban a koncertjiket megkezdik,
A szeretetnek a himnuszat egész nap énekelik.
A virdg mand is felébred, kihajtja az Gj levelet,
A virdgbimbak is kinyilnak és adjak a szép szineket.

Bajkd Zsigmond: Utolso szé

Elmalt, vagy nem, a mi napunk,
Kérdem ¢és téled, Magog népeit,
Pogédnynak poganya, embernek hii fia,
Nemzetek félelme, atok szallt fejedre.

Sok mas nemzet kdzott elvesztél,

Hazadat sokszor szét-szét torték,

Kinoz és f4j, és tvoltenél,

De szent vagy te mostan, és vért nem éntenél...

Mi maér régen holtak vagyunk,

E16 holtak egy nyugodt perc nélkiil,

Hogy ébredjen fel, mar kinek is mondhatnam,
Kik még voltunk; mar szétszérodunk...

Utolso sz@; hogy vegiink van mar,
Utolso sz@; hogy nincs tovabb mar,
Utolso sz@; hogy nincs valasztas,
Utolso sz@; hogy csak multunk van mar.

Vino la Panda Bubble Tea sa incerci produse cu ingrediente autentice din Taiwan! Ti-am pregatit un
meniu variat cu bauturi racoritoare pe bazd de ceai (Bubble Tea si soda), pe baza de lapte (Milk Tea) si
cafea de specialitate. Poti adduga o selectie de topping-uri (tapioca sau popping boba) care sa ofere un
plus de aromad bauturii tale. Ne gasesti in Toplita pe strada Nicolae Bélcescu, bloc B, scara 9, Parter
(langd magazinul Hamos). Te asteptam sa te bucuri de o experientd ca in Taiwan!

Gyere a Panda Bubble Tea Uzletbe és probald ki az eredeti Tajvan termékeket. Thatsz tobb fajta izii E& .
uditoket, tea (Bubble Tea és szdda) vagy tej (Milk Tea) alappal, ugyanakkor kiilonleges kavéeféléket is kaphatsz nalunk
Tobb fajta glazirokkal (tapioka, popping boba stb.) is ki tudod egésziteni az iiditéket, ami plusz izeket ad. Megtalalsz a
N. Balcescu Ut B tdmbhaz 9-es 1épcs6haz mellett (Hamos iizlete mellett). Varunk, hogy probald ki a tajvani izeket.
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KEMENY OLDAL

Az dnkéntesség ereje

Iskolankban, a 2022-2023-as tanevben, lehetéségem adodott részt venni, 24 diaktarsammal egyuitt,
egy figyelemre méltod dnkeéntes projektben, amelynek célja a borszéki Eigel Kitty Patricia timogatasa volt,
aki sziiletésétol kezdve autizmussal él. Az anyagi tamogatas mellett az onkéntes csapat szandéka az is volt,
hogy iskolank di&kjai megismerkedjenek az Onkéntesseg lényegével: empétia kialakitasa, Onzetlen

segitségnyujtas, csapatmunka és egyiittmiikodés.
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Munkankat a csapat
i, megalakitasaval kezdtik, kivalasztottuk a

. tdmogatott személyt és minden hénapra

terveztlink egy-egy tevékenységet.

Decemberben karacsonyi vasart
szerveztlink, amelyen a diakok, a tanarok
és a sziul6k Aaltal  készitett diszeket,
stteményeket és adomanyozott
karacsonyi targyakat arusitottunk.

Allando tevékenységként
Ujrahasznositasi kampanyt is vallaltunk, mindenkit papirgytijtésre buzditottunk, a
kornyezettudatossag elGsegitése mellett igy tovabbi forrasokat szereztink. Egész
tanévben lehetett adakozni a kihelyezett adomanygytijté6 dobozba, lemondva egy-
egy egészségtelen édességrol, tiditorol.

Marciusban kokardakat varrtunk és eladtuk ket az iskolaban és a romai
katolikus templomban.

Utolso tevékenységlink, majusban, a zsiroskenyér-akcié és teaarusitas volt.

Kozos eréfeszitéseinkkel 2400 lej-t sikertilt 6sszegyiijtentink, megkdnnyitve
a kislany specialis terapiakhoz, oktatasi forrasokhoz és tamogat6 szolgaltatdsokhoz

val6 hozzaférését.
Ez a tapasztalat nemcsak az empatia és az egylttérzés értékére tanitott meg benniinket, hanem
megmutatta azt is, hogy kdzdsen milyen pozitiv valtozast vagyunk képesek eléidézni masok életében az
onkéntesség réveén.
Szandékunkban 4ll folytatni az 6nkéntes csapat tevékenységeit a jovoben is.

Musulin Bella-Beata, X. osztaly




REKLAMOK, APROHIRDETESEK. Ingyenes rovatunkba varjuk olvaséink reklamjait apréhirdetéseit az alabbi

cimre: hirlap@marosheviz.info
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Studio fotézas

Légi filmezés, dronnal

Fotokonyvek _

Nagy felbontasu fimezés és fotozas (HD 1080p)

Mlnéiségl termékek csak
uzletben

Csempekalyha épités, javitas és pucolas...Viz és lefolydszerelés
(réz, pvc, ppr....). Kiils6 és belso burkolas. Konditerem
holgyeknek, munka és tlizvédelmi eszkdzok, ruhak kaphatok.
Gazpalackesere. Erdeklédni a 0740990165-6s telefonszamon.

Butort akarsz vasarolni? Akkor keress minket! Latogass el
tizletiinkbe, ahol olcsé és kivald kalfoldi butorok kdzott
valogathatsz. Cimiink: December 1, 1918 Gt (a volt TSz
istallok). tel:0742266779.
www.facebook.com/mobilasecondtoplita
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Hazieip6k, Szanddlok - otthonra és 6voddba
cymle Teniszeipsk és Balerinek
[étaposé esizmak

seifshop.Rro
OltCE@SEISHOPARO
160,78 | Q220

-
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mfaliszéf mpostalida
m1izAllo széf mbirorszéf mkulcstarolo
BIREZOR mhorelszéf mpénzkazeria
mfémszekrény mlapropszéf mfegyverkazera
mpANcelszekrény mfém irarszekrény mfegyverszekrény

moklevelek mpolok
mfa termékek mkit(izok
mfigurak mdiszdobozok mkulcstartok
makrill & tveg majandéktargyak mszurkoloi termékek

makril érmek és dijak  mgravirozhat6 dijak msport- nyomtatvanyok

Elad6 méz, elad6 méhcsaladok .

Méhkaptarok gyartasat, vallaljuk.

Erdekl8dni a 0744693028,

0743507482 telefonszamokon

lehet.
KhArArAkAhkkAkhkhkhhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhhkhkhkhhhhhhhhhhkhhhhhkhkkk
Elado legeld és terméfold Kelemen-patakan. Erdeklédni a:
0749568650 telefonszamon lehet

Eladé régi goblenek, érdeklédni a 0747602088-as szamon.

Tamogatoink: Barabas Imre, Balazs Filop Otto, Becica Anna,

Bodor Attila, Fazakas Istvan, Fulop Maria, Gyérgy Hajnal,

Laczkd-Szentmikldsi Endre, Németh Levente, Papp Edmond, Portik Bakai Anna, Puskas J6zsef, Puskad Noémi

Tlnde, Szasz Karoly, Szabo Erzsébet. Koszonjuk. Alapitva 2011-ben. Kiadja a Dr. Urmanczy Nandor Egyestlet.
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